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1. ¿Usas mucho el internet? (Do you use the internet much?) Quizlet list 

Siempre (Always)  

 

Todos los días (Every 

day) 

 

De vez en cuando 

 (From time to time) 

 

A veces (Sometimes) 

 
Cuando no estoy 
estudiando 
(When I am not 
studying) 

uso 
(I use) 
 
 

TikTok para aprender bailes nuevos. (TikTok to learn new 
dances)  
 
Youtube para ver vídeos graciosos. (Youtube to watch funny 
videos) 
 
Spotify para descubrir música.  (Spotify to discover music) 
 
Facebook para ver fotos de mi familia. (Facebook to see 
pictures of my family)  
 
Snapchat para subir fotos. (Snapchat to upload pictures) 

Aunque 
(Although) 
 
 
Sin 
embargo 
(However) 

cuando era joven usaba… 
When I was young, I used 
to use 
cuando era joven, me 
gustaba usar… 
When I was young, I liked 
using… 
Hace cinco años solía 
usar… 
Five years ago, I used to 
use… 

TikTok para aprender bailes nuevos 
(TikTok to learn new dances)  
Youtube para ver vídeos graciosos  
(Youtube to watch funny videos) 
Spotify para descubrir música 
 (Spotify to discover music) 
Facebook para ver fotos de mi familia  
(Facebook to see pictures of my family)  
Snapchat para subir fotos 
(Snapchat to upload pictures) 

veo videos en TikTok. (I watch videos on TikTok) 
descargo música. (I download music) 
subo fotos a mi cuenta de Instagram. (I upload photos to my Instagram 
account)  
hago la compra por Internet. (I do online shopping) 
mando fotos a mis amigos en Snapchat. (I send photos to my friends on 
Snapchat) 

Top band language 

-Si fuera posible, me gustaría usar… If it were possible, I would like to use more… 

-Porque puede causar problemas de acoso  because it can cause bullying problems 

-Me habría gustado usar  I would have liked to use 

2. ¿Cómo usas la tecnología normalmente? (How do you use technology normally?)  

Todos los días 

Every day 

Todas las mañanas 

Every morning 

normalmente 

normally 

me despierto con la alarma de mi móvil I wake up with my phone alarm 

chateo con mis amigos I chat to my friends 

escribo mensajes en los grupos de Whatsapp 

I write messages in the Whatsapp groups 

Leo las noticias I read the news 

Veo publicaciones en Facebook I see posts on Facebook 

pero casi 

nunca 

but almost 

never 

 

pero ya no 

but I no 

longer 

hago los deberes en línea I do online homework 

veo series en Netflix I watch tv shows on Netflix 

hago una videollamada I do a video call 

juego videojuegos en línea I play online video games 

Ayer yesterday 

Hace tres días 

 three days ago 

contesté mis mensajes I replied to my messages 
jugué a un juego en línea I played a game online 
escribí un mensaje a mis tíos I wrote a message to my uncles 

también 

also 

escuché música en Spotify I listened to music on Spotify 

subí fotos a Instagram I uploaded photos to Instagram 

vi videos / mi serie favorita I watched videos/ my favourite tv show 
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3. ¿Qué opinas de las redes sociales? (What do you think about social media?) Quizlet link 

Pienso que las redes sociales son  
(I think that social media is) 
 
Mi (madre/padre/abuela/abuelo) 
piensa que las redes sociales son 
(My (mum/dad/grandma/grandpa) 
thinks that social media is) 
 
Diría que las redes sociales, por 
ejemplo (TikTok), son 
 (I would say that social media, for 
example (TikTok) is) 

útiles (useful) 

divertidas (fun) 

peligrosas (dangerous)  

una pérdida de tiempo (a waste of time) 

entretenidas (entertaining) 

 repetitivas (repetitive) 

aburridas (boring)  

estresantes (stressful)  

adictivas (addictive) 

3rd person: Top band language: 
 

En mi casa, 
casi nadie 
(In my house, 
almost 
nobody) 
 
Mi madre ya 
no 
(My mum no 
longer) 

usa Twitter (uses Twitter) 

ve videos en TikTok (watches 

videos on TikTok) 

sube fotos a su cuenta de 

Instagram (uploads photos to 

their Instagram account) 

descarga música (downloads 

music) 

hace la compra por Internet 

(does online shopping) 

pero es una pérdida de tiempo. (but it’s a waste of time) 
porque no gasta mucha batería. (because it doesn’t waste a lot of 
battery) 
porque está pasado de moda. (because it’s old fashioned) 
Mi padre no me permite usar (TikTok) todos los días (My dad 
doesn’t let me use TikTok every day) 
Mi (madre) piensa que pasamos demasiado tiempo en Internet.  
(My (mum) thinks that we spend too much time on the internet) 
Me da la oportunidad de conocer gente nueva (It gives me the 
opportunity to meet new people) 

Ayer después del insti 

Yesterday after school 

leí las noticias en mi móvil I read the news on my phone 

le di “me gusta” a la foto de mi prima I gave “like” to my cousin’s photo 

pero no subí una foto a mi Instagram I didn’t upload a photo to my Instagram 

pero no vi un video en Youtube but I didn’t watch a video on Youtube 

también seguí a un influencer muy famoso I also followed a very famous influencer 

 

4. ¿Piensas que los jóvenes están obsesionados con la tecnología? (Do you think young people are obsessed with technology?) 

Pienso que I think that 
 
Desde mi punto de vista 
From my point of view 

la tecnología desarrolla la creatividad 

technology develops creativity 

el internet aumenta la libertad de expresión 

the internet increases the freedom of speech 

la tecnología ayuda a solucionar problemas 

technology helps to solve problems 

Sin embargo los jóvenes pasan demasiado 
tiempo en línea 
however, young people spend too much time 
online 
Pero los jóvenes están obsesionados con la 
tecnología 
but young people are obsessed with technology 

y crea un problema de adicción  
and it creates an addiction problem 
ya que pasan casi 6 horas al días en las redes sociales 
because they spend almost 6 hours per day on social media 
porque es una distracción constante 
because it is a constant distraction 

Según mi madre 
According to my mother 
Mi padre piensa que 
my father thinks that 

usar mucho la tecnología crea problemas 
físicos using technology creates physical 
problems 
el internet promueve el aislamiento 

aunque mi hermana piensa que 
although my sister thinks that 
Pero mi hermano dice que 
but my brother says that 

la tecnología facilita la comunicación  
technology facilitates communication 
el internet ayuda con la educación 
the internet helps with education 
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the internet promotes isolation 

la tecnología crea muchos problemas mentales 
technology creates many mental problems 

ayuda a acceder información rápido 
the internet helps to access information quick 

 


